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À Auch : ouvert toute l’année 
3, place de la République 
+33 (0)5 62 05 22 89
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L’Office de Tourisme Grand Auch Cœur de Gascogne réunit des professionnels 
permanents et saisonniers, engagés à partager leur connaissance du territoire et 
vous livrer nombre de petits secrets….

Marie-José Sylvain Mai Amandine Melody Bruna Romane AmbreAline

À Castéra-Verduzan : ouvert de mars à novembre 
8 place du 8 juillet 1977 
+33 (0)5 62 68 10 66

À Castelnau-Barbarens : ouvert en juillet/août
Chapelle Notre-Dame de Pitié
+33 (0)5 62 05 22 89

À Montaut-les-Créneaux : ouvert en juillet/août
Rue du Bourg
+33 (0)5 62 05 22 89

Retrouvez-nous* :

*Nos horaires d’ouverture ici :

Merci à ceux qui sont passés nous voir .... 

« Excellent service, voire 
proactif ! Plans disponibles, 
plusieurs étages avec 
divers services, dont des 
visites numériques... Juste 
à côté de la cathédrale... 
Bravo!!!. »

Pablo G.

« Une super visite, personnel 
de l’office du tourisme 
hyper sympa et pro. Ils ont 
une app et des tablettes à 
disposition qui animent les 
enfants. Vraiment top !.. »

Brieuc J.

« Équipe très sympathique 
et compétente qui saura 
vous faire aimer Auch. »

Philippe G.

@auchtourisme

Auch Tourisme  

@Auch.Tourisme

www.auch-tourisme.
com/a-vivre

Office de Tourisme 
Grand Auch Cœur de 
Gascogne

INFOS PRATIQUESAbbaye de Flaran
Centre patrimonial départemental - Gers

Valence-sur-Baïse - 05 31 00 45 75
www.abbayedeflaran.fr
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Suivez l’ensemble de nos animations  
sur nos réseaux sociaux  
et sur notre site internet

Les jardinsL’Histoire

La Collection Simonow - Œuvres d’art

Incontournable par son Histoire, la qualité de son site, ses expositions et ses animations...  
Visitez, découvrez, soyez surpris !

EXPOSITION PERMANENTE 

Le petit zoo de Flaran
Permis de toucher ! 
Exposition tactile et ludique d’œuvres sculptées animalières.  

L’espace jeux
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SOMMAIRE
Pour découvrir les bonnes adresses et 
les belles personnes qu’il y a derrière, 
scannez avec votre téléphone le QR 
code du thème qui vous intéresse : 

Hébergements 

Visite & 
producteurs à la ferme

Circuits & randonnées

Loisirs & baignade

Brasseries artisanales

Agenda des fêtes et 
manifestations

Musées, monuments
& sites de visites

Boutiques gourmandes

Restaurants

Domaines viticoles 

Artisans d’art 

EDITO

Ce magazine vous souffle nos coups de cœur, nos découvertes et 
témoigne de nos belles rencontres.

En préparant votre séjour ou une fois sur place, il est utile à plein de niveaux : repérer les 
bonnes adresses, découvrir un terroir et se laisser aller à quelques rêveries…

Ici ? On parle fort parfois et notre accent est reconnaissable entre mille, nos spécialités sont 
gourmandes, nos habitants accueillants et nos paysages somptueux.
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https://www.auch-tourisme.com/sejourner/hebergements/
https://www.auch-tourisme.com/sortir/activites/visite-de-fermes-agritourisme/
https://www.auch-tourisme.com/sortir/activites/circuits-et-randonnees/
https://www.auch-tourisme.com/sejourner/restaurants/
https://www.auch-tourisme.com/sortir/activites/domaines-viticoles/
https://www.auch-tourisme.com/sortir/activites/artisans-dart-et-galeries-darts/
https://www.auch-tourisme.com/sortir/activites/loisirs-et-baignade/
https://www.auch-tourisme.com/sortir/activites/brasseries-artisanales/
https://www.auch-tourisme.com/sortir/lagenda/
https://www.auch-tourisme.com/sortir/activites/musees-et-sites-de-visite/
https://www.auch-tourisme.com/sejourner/vie-pratique/boutiques-gourmandes/
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ON SE SITUE Le Sud-Ouest 
de la France

Grand Auch Cœur de Gascogne

Carte du Gers
Et nous, on est là !
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Des lieux emblématiques
Auch a eu sa Place de l’Etoile; premier 
nom donné à l’actuelle place de 
Verdun.
Le Robinson (aujourd’hui hôtel) fut 
bien une guinguette reprenant le 
célèbre nom et les codes de celle de 
la région parisienne.

Retrouvez la colonne Vendôme, la Brasserie parisienne mentionnée par Stendhal lors 
de son passage à Auch, et tant de petites merveilles qui font d’Auch la Capitale de la 
Gascogne...

Du mobilier remarquable
A Auch, l’ancien palais épiscopal 
aujourd’hui préfecture du Gers, 
renferme une pièce fine et rare : un 
bureau d'époque Louis XV dit bureau 
Colbert conçu par Charles Cressent, le 
même meuble ornant les bureaux de
l’Elysée !

Paris

Auch

A vous de jouer :
Les grands magasins
Il fut un temps pas si lointain que cela, 
où de fameuses enseignes étalaient 
leurs vitrines dans les rues
d’Auch : Au Bon Marché, Au Louvre, A 
la Samaritaine, Au Printemps et autres 
Nouvelles Galeries.

Auch... Paris

PATRIMOINE

Et si en toute modestie nous écrivions Auch en lettres capitales... Et si nous osions
avec panache, oui si nous osions la comparaison entre Auch et Paris ? Quels 
seraient les similitudes entre ces deux belles villes ?

Les cathédrales
Toutes deux rayonnent au cœur de 
leurs cités. Même si Notre Dame de 
Paris devance de 300 ans la
Cathédrale Sainte-Marie d’Auch, leur 
ressemblance saute aux yeux avec 
leur style gothique, leurs 2 tours,
leurs rosaces sans compter qu'elles 
sont dédiées toutes deux à la Vierge.
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3 raisons de suivre
une visite guidée.

Rencontrer des personnalités ! 
Chacun de nos guides ajoute son 
grain de sel à la visite.
Saurez-vous reconnaître
qui est qui ? 

Observer autrement… Eveillez 
vos cinq sens, faites jouer la 
cohésion d’équipe ou révélez 
votre sens de l’orientation à 
travers nos visites décalées !

Se laisser surprendre : par des détails 
cachés, des portes que vous n’auriez pas 
poussées, des anecdotes insoupçonnées…

Nos bons plans !
• Le Pass Culturel 2 ou 3 visites – en vente 
à l’office de tourisme à Auch et Castéra-
Verduzan.
• Le Passeport Privilège pour profiter 
encore plus de votre séjour dans le 
département – gratuit et disponible dans 
tous les offices de tourisme du Gers.

PATRIMOINE

Le Pays d'art et d'histoire Grand Auch Coeur de Gascogne 
concocte un programme trimestriel en partenariat avec 
l’office de tourisme, à consommer sans modération, pour 
que chacun profite du patrimoine à sa manière !

Toute l’actu ici : Réservation 
en ligne  :

Les écuries du Bouscassé, 
paradis des cavaliers, mais pas que…

PUBLIREPORTAGE

Écuries du Bouscassé
32000 Auch
06 13 16 39 29

Les écuries du Bouscassé
Dans la famille Thevenot, on est cavalière de mère 
en filles et il ne fallait pas moins que ce domaine de 
15 hectares pour exprimer leur passion du cheval. 
École Française d'Équitation : Poney Club de France 
et Cheval Club de France, les écuries du Bouscassé 
portent les mentions « Bien Être Animal » et « Cheval 
Étape, Hébergement Intérieur et Extérieur ». Que 
vous soyez apprenti mousquetaire ou cavalier 
confirmé, vous trouverez monture à votre niveau.

Directrice d’écurie et formatrice diplômée d'État, 
Estelle propose école d'équitation, poney 
club, cours Baby (3 ans), promenades, stages 
et passages des examens fédéraux, dressage, 
saut d'obstacle et cross.. Pendant les vacances, 
des stages sont aussi organisés à la journée 
ou demi-journée. Estelle et Emma, monitrice 
passionnée, accompagnent tous les niveaux, 
de l’initiation à poney au perfectionnement des 
différentes disciplines olympiques.

De nombreuses animations ouvertes à tous, 
comme la fête du club en juin, rythment aussi la 
vie du domaine ; l’occasion de (re)découvrir le lieu 
sous une ambiance festive. 

Un paradis pour les cavaliers en herbe
Ici les enfants sont rois et vivent leur amour 
du cheval le mors aux dents : stages à chaque 
vacances scolaires, goûters d’anniversaire avec 
promenade en poney. L’été c’est la colo ! 
Les 8 - 17 ans séjournent une semaine au domaine 
et découvrent ou se perfectionnent aux techniques 
équestres du débutant au galop 7.

Il est un endroit où d’emblée on se sent bien. Est-ce la beauté de la campagne 
environnante, la majesté des grands arbres centenaires, ou la présence des 
chevaux ? Estelle Thevenot, l’hôte des lieux, sourire franc et allure dynamique, vous 
accueille dans son centre équestre : bienvenue au Domaine du Bouscassé !

https://www.facebook.com/PahGrandAuchCoeurdeGascogne
https://www.mysportsession.com/auch/laps/auch-tourisme
https://www.tourdetermes.org/
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Et en 48h, alors ?
On conserve ce beau programme et on continue 
sur cette belle lancée : 

CARNET DE VOYAGE !  24 h à Auch

Lavardens, classé à ce titre, est un incontournable. Notre 
recommandation ? Flâner dans ses ruelles et faire une halte au château 
pour découvrir les expositions du moment. 

Nos cavistes et boutiques gourmandes se chargent de vous offrir le meilleur de 
la gastronomie gasconne. Dégustation de Floc de Gascogne ou d’Armagnac, 

planche apéritive autour du canard ou de l’oie… Venez à notre rencontre :
on vous donnera nos bonnes adresses

Poser à côté de D’Artagnan sur l’escalier monumental entouré 
de vignes, observer le panorama sur la ville basse, pousser 
les portes de l’hôtel de ville et découvrir le seul théâtre du 
XVIIIème siècle conservé dans le Sud-ouest, dévaler nos ruelles 
médiévales, les pousterles et tcharer* avec quelques habitants…  

De l’apéritif au digestif, à la découverte des oies, canards, porcs noirs gascons ou de Bigorre 
ou encore des ânesses des Pyrénées : il y en a pour tous les goûts et les âges. Un ingrédient en 
commun se retrouve chez chacun d'eux : la passion et l’amour de leur travail. 
Laissez-vous conter leur histoire, embarquez dans leur univers et goûtez, testez leurs produits. 

Direction Castelnau-Barbarens, un joli village médiéval situé sur un promontoire 
rocheux où l’on aime se balader : ici une pousterle, là un arrêt avec vue sur les 

Pyrénées… Et tout près de là, l’abbaye de Boulaur pour rencontrer des sœurs. 
Oui ! Dans un territoire rural, l’agriculture et l’élevage sont au cœur de leur quotidien. 

Rendez-vous en boutique pour découvrir tous leurs produits.

Le lien entre les Amériques et Auch ne vous paraît pas évident 
? Et pourtant, c’est dans ce musée que se trouve la 2ème plus 
grande collection d’art précolombien de France.  

Déjeuner, goûter, apéritif, dîner, petite ou grande faim, avec ou sans 
canard… À chacun son option (et nous en avons plein pour vous !)

*(de l’occitan charrar, parler, discuter) 

Mille et une expériences sont à vivre chez nous !
Rendez-vous p. 22 et 23 pour en savoir plus.
Et bien sûr, venir à notre rencontre : nous sommes là 
pour vous guider, en fonction de vos envies et du jour 
de votre venue.

Auch, c’est une ville à la campagne, ne l’oublions pas. On le jardin Cuzin, pour une pause 
pique-nique, détente ou lecture en centre historique et bien sûr la promenade le long des 
Berges du Gers : 8km aller-retour tout en douceur.
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Devant sa façade comme à l’intérieur, tous les superlatifs nous 
viennent à l’esprit ! Ne manquez pas le chœur, il fait partie de ses 
joyaux !

Cathédrale Sainte-Marie

Déambulation en coeur de ville : tout 
un programme !

Musée des Amériques – Auch

Recoins de nature

Pauses gourmandes et dégustations

Il est l'heure de passer à table ?

Un plus beau village de France ? 

Aller à la rencontre d’un vigneron, 
d'un producteur et/ou éleveur

Encore un peu de temps ?

Et pour en savoir plus :

https://www.auch-tourisme.com/auch-coeur-de-gascogne/sillonner-auch-et-le-coeur-de-la-gascogne/auch-capitale-de-la-gascogne/
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Madeleine - enfant du pays, ancienne éleveuse de canard 
et agricultrice - accepte mon défi : préparer un menu pour 
4 personnes avec 35 € en poche ! 

9h 
Elle m’embarque place de la cathédrale un samedi matin à Auch 
pour y découvrir les produits du marché. Je devine le menu une 
fois devant le producteur de légumes : « 6 belles pommes de terre 
c’est ce qu’il faut pour la purée de mon enfance » 1.70€
Mado de son surnom, m’amène à présent devant son fromager. 
Pas de fromage frais à cette saison mais elle s’adapte : elle 
achète un tròç* de chèvre pour 2.50€. 

On poursuit nos achats en faisant halte à la boutique de terroir Le 
Comptoir de Tistou : « Ils sont éleveurs d’oies et canards. Quand je 
ne fais pas les miens, je me dépanne ici ». Sans suspens cette fois, 
je soupçonne la suite du menu. 10€ tout pile.

Quelques emplettes supplémentaires s’ajoutent : des lentilles 
vertes du Gers (2.60€), un Floc de Gascogne rouge (9.60€), un 
pot de moutarde de Gascogne du Domaine Entras (5.50 €) et 4 
belles poires (2.70€).

Addition faite (34.60€), mon binôme du jour relève le challenge 
avec brio ! 
Maintenant, on file en cuisine… 

11h30
Devant ses marmites, Madeleine 80 ans, n’a pas perdu le coup 
de main. Amusée, elle me chuchote : « difficile de rater avec des 
bons produits ». 
Les bonnes odeurs s’échappent, il est temps pour nous de passer 
à table…

*tròç : comprenez “morceau” en occitan

Poires pochées au 
Floc de Gascogne
Faire bouillir de l’eau (50cl) avec le 
Floc de Gascogne rouge (40cl), du 
sucre de canne (90g) et 1 sachet de 
sucre vanillé (ou gousse ou extrait de 
vanille).

Eplucher les poires, les immerger 
dans le liquide et laisser cuire environ 
30 minutes à feu moyen. Elles sont 
prêtes quand elles sont tendres.

Laisser refroidir dans le sirop 15 
minutes et servir tiède.
Facultatif : accompagner la poire 
d’un biscuit maison / amandes 
effilées / chocolat...

Fonctionne aussi avec les fruits d’été : 
pêche, melon, abricot…

Retrouvez les marchés 
page 20

Pour encore plus de 
gourmandise, 
scannez le QR code  

Pour réaliser ce menu, vous aurez besoin des produits achetés au marché ou en épicerie : 
250 g de lentille verte du Gers / 3 carottes / fromage de chèvre / 1kg de pommes de terre / 1 gros magret 
/ 1 pot de moutarde de Gascogne / 4 poires / 1 bouteille de Floc de Gascogne rouge 

mais aussi d'ingrédients du quotidien : ail / échalotes / sucre / beurre / huile / lait / biscuits (ou 
de quoi en faire maison)

Une matinée d’automne
en compagnie d’une 
gersoise.

 LE GOÛT DU TERROIR

Velouté de lentilles
du Gers
Faire revenir dans l’huile (ou 
graisse de canard) 2 carottes, 
de l’ail et une échalote. Faire suer 
puis ajouter les lentilles rincées et 
égouttées.

Mouiller à hauteur et laisser cuire 
30 minutes.

Saler, poivrer au goût puis mixer.

Servir en ajoutant des morceaux 
de chèvre (et en option quelques 
noisettes concassées pour le 
croquant).

Magret sauce 
moutarde, purée

Le magret 

Quadriller la peau du magret et cuire 
7 minutes à feu doux. Badigeonner 
la chair avec la moutarde. Ajouter 2 
échalotes coupées grossièrement 
(elles doivent compoter avec le gras 
du canard fondu), saler et poivrer.

Retourner le magret et cuire 7 minutes 
supplémentaires pour un magret rosé.

Envelopper la viande dans du papier 
aluminium 7 minutes. Les saveurs 
et le jus de viande se concentrent 
davantage.

La purée 

Faire cuire les patates dans l’eau 
environ 20 minutes puis égoutter 
et écraser au presse purée (pas de 
mixeur).

Sécher la pâte (étape indispensable) 
dans un faitout comme la pâte à chou, 
puis ajouter le lait chaud et un peu de 
beurre (ou jus du magret cuit plus tôt). 
La consistance doit être onctueuse. 
Ajuster le liquide au besoin, saler et 
poivrer.

https://www.auch-tourisme.com/categorie/gastronomie/
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Programmation 
événementielle régulière

Boutique ouverte du lundi au 
samedi de 10h à 18h

WAHOUUU

À la découverte du vignoble 
Gersois au Domaine de 
Herrebouc

Intensément reposant

PUBLIREPORTAGE

En séjour dans le Gers et à la recherche d’un domaine viticole à découvrir ? J’ai 
testé pour vous la visite guidée « Les secrets du vin » au Domaine de Herrebouc 
à Saint-Jean-Poutge. Je vous raconte tout…

Dès mon arrivée, direction la cour du château où je suis 
accueillie chaleureusement par Carine et Hélène, les 
propriétaires et vigneronnes de ce beau domaine.

Avant de commencer la visite, j’en profite pour observer 
la magnifique vue sur la nature environnante, la rivière 
Baïse et son moulin ; au loin, les vignes en coteaux. 
Carine saisit l’occasion pour entrer en matière : c’est 
en 1999 que débute cette histoire de famille, puis 
l’aventure vigneronne en 2004, avec la création du 
chai et les premiers vins, désormais issus de 10 cépages 
rouges et blancs typiques du Sud-Ouest.

Arrivées au chai, elle nous partage leur savoir-faire 
unique. Je découvre alors les techniques de vinification, 
de la vendange à l’élevage en jarres, barriques ou 
cuves, avec une spécificité : le travail artisanal en 
culture biologique et biodynamique ! Pas d’inquiétude 
pour ceux qui, comme moi, ne s’y connaissent pas 
beaucoup sur le sujet. Carine s’adapte à son public 
et prend le temps de répondre à toutes les questions. 
D’ailleurs, sa passion se ressent dans ses explications.

Pour finir en beauté, elle m’amène dans le caveau 
de vente où nous poursuivons notre visite avec une 
dégustation de 6 vins parmi les 4 gammes : Essentielles, 
Singulières, Vigneronnes et Esprit de Herrebouc. Cela 
va sans dire, impossible de repartir les mains vides…

C’est donc une expérience sensorielle riche 
en découvertes et en échanges qui vous 
attend au Domaine de Herrebouc ! 

Visites et créneaux de dégustation-vente 
individualisés, sur réservation

https://www.lafermedebidache.fr/
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EN FAMILLE

Auch en famille !
Quand on prévoit ses vacances, qu’importe la saison, une question revient 
souvent : quelles activités plairont à toute la famille ? À Auch, nous avons la 
réponse ! Pour vous aider à planifier votre séjour, voici notre top 6 des activités 
qui raviront petits et grands !

Explore Auch
Si vous cherchez une activité 
qui allie visite et jeu ludique, 
téléchargez l’appli Explore 
Auch (ou empruntez une 
tablette gratuitement à l’office 
de tourisme) ! Partez à la 
découverte du patrimoine 
auscitain et aidez Baptistou, 
jeune gersois, à retrouver son 
oie fétiche au travers de mini-
jeux et énigmes à résoudre. 
Des commentaires audios 
vous guideront tout au long de 
votre déambulation parmi les 
principaux points d’intérêt de 
la ville. 

Pssit : Pour déconnecter des 
écrans, munissez-vous du quizz 
papier disponible à l’office !
À partir de 5 ans

Menez l’enquête au Musée 
des Amériques – Auch

Il est LE point de rendez-vous pour apprendre 
en s’amusant avec les enfants ! Avec des 
livrets-jeux adaptés aux différents âges en 
main, les enfants deviennent de véritables 
chercheurs de trésors et les plus grands, des 
enquêteurs à la recherche d’un objet mystère 
et son voleur. L’occasion idéale de faire un 
bond dans le temps et de découvrir la culture 
précolombienne et la culture gasconne ! 
À partir de 4 ans

La Cocotte à histoire(s)
En reprenant le jeu de la cocotte (oh les bons 
souvenirs dans la cour de récré…), ce livret 
ludique permet aux plus petits de découvrir 
Auch par le jeu ! 2 choix s’offrent à vous : 
vous laisser guider par le hasard ou suivre un 
circuit avec 8 étapes. À travers 8 grands sujets 
d’exploration, des mini-jeux et des illustrations 
pep’s, la ville d’Auch devient leur terrain de jeu.
De 6 à 12 ans

Jouez aux détectives 
avec le Clued’Auch

Balade au Bois d’Auch

En 1160, Louis XIV est à Auch. Lors de son séjour, 
un de mousquetaires meurt mystérieusement. 
Aujourd’hui, avec votre meilleure casquette 
de détective, résolvez le mystère de ce crime 
jamais élucidé. Tout en parcourant la ville 
et en accédant à divers témoignages, vous 
devrez résoudre des énigmes afin de classer 
cette affaire, vieille de 350 ans ! Saurez-vous 
retrouver le (ou les) coupable(s) ?

Selon programmation du Pays d'art et d'histoire
À partir de 8 ans 

Envie de prendre un bol d’air frais et de vous évader un peu ? Faites une virée au Bois d’Auch, où vous 
pourrez goûter à la quiétude de ces lieux tout en passant un bon moment en famille. Sur place, différentes 
activités s’offrent à vous : des chemins de promenade, deux sentiers pédagogiques ainsi que des parcours 
de courses d’orientation et un parcours santé pour se défouler ! Alors, à vos baskets ! 
À partir de 3 ans

Pour plus d’idées pour 
vos vacances, consultez 
l’article : « Que faire à Auch 
avec les enfants ? »

Pour savoir quoi faire selon 
la météo : rendez-vous 
page 34/35 du magazine 
ou sur notre site internet

Pour plus de sensations
Profitez de ces vacances pour vivre un moment fun 
en famille ! Pour sillonner les routes de campagne, 
préférez les vélos ou une balade accompagnée 
en trottinette électrique ou en quad. Vous préférez 
vous challenger un peu plus ? Réservez une partie 
de paintball, laser game ou corde game ! ? C’est 
garanti, vos enfants s’en souviendront ! 
À partir de 8 ans

https://www.auch-tourisme.com/que-faire-a-auch-avec-les-enfants/
https://www.auch-tourisme.com/sortir/activites/loisirs-et-baignade/
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A glisser absolument dans son panier : rillettes de canard et/
ou charcuteries de porc noir gascon, un bon poulet du Gers, 
des légumes de saison, un fromage de pays, une croustade et 
un bon vin Côtes de Gascogne* ! 

C’est en me baladant dans le centre historique d’Auch, à 
l’occasion d’une virée shopping, que j’ai découvert un lieu des 
plus surprenants : la boutique Les Délices de Constance ! Si de 
l’extérieur, à première vue, nous apercevons de la décoration, une 
fois la porte d’entrée passée une agréable surprise nous attend à 
l’intérieur…

À peine rentrée, je sens déjà que cette boutique va me plaire. C’est 
Sophie, la gérante des lieux, qui m’accueille, un grand sourire au 
visage. 

La particularité de cette boutique, je la découvre en m’avançant. Là, 
devant mes yeux, et pour mon plus grand bonheur, se trouve toute 
une partie confiserie qui saura ravir tous les gourmands : chocolats, 
fruits confits, dragées, calissons, guimauves… 

Ne sachant pas encore ce que je recherche, Sophie me conseille 
de « me laisser porter », ce sont ses maîtres-mots lorsque l’on 
rentre dans sa boutique. Je commence donc ma déambulation : à 
chaque étagère, je découvre un nouvel objet, certains très originaux 
et surtout, je trouve des idées de cadeaux pour tout âge.

Tout au long de mon exploration, Sophie se rend disponible pour 
répondre à mes questions. Elle m’explique qu’elle travaille avec 
des entreprises françaises avec un savoir-faire et me parle 
de l’historique de chaque objet ou confiserie que je lui montre. 
Savez-vous ce qu’est un thermomètre de Galilée ? Ou encore 
que le coussin de Lyon, qu’elle vend dans sa boutique, est inscrit 
au patrimoine national de la confiserie ? 

Je suis, sans aucun doute, charmée ! Si la première fois que j’y suis 
entrée, c’était par curiosité, depuis, j’y retourne par gourmandise ou 
dès que j’ai besoin de nouvelles idées cadeaux !

Faites comme moi, et laissez-vous porter par 
l’originalité de la boutique Les Délices de Constance !

MARCHÉS Les marchés
permanents

Mercredi 

• Pavie, place des Carmes 

• Auch, 5 rue racine de 16h30 à 19h « Les Hebdos Bios »

• Jegun, place du village

Jeudi

• Auch, avenue Hoche, halle Verdier et ses alentours 

Samedi  

• Auch, parvis de la cathédrale et halle aux Herbes 

Dimanche 

• Castéra-Verduzan, place du village

Sans oublier :
les autres marchés de producteurs du département  
et suivant les saisons: les marchés à la ferme, 
nocturnes, au gras.

* L'abus d'alcool est dangereux pour la santé, à consommer avec modération

On aime :
•  l’ambiance du marché,

• les produits de qualité,

• retrouver ses amis autour 
d'un café !

Les marchés
matinaux
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Se laisser porter par… 
Les Délices 
de Constance

Les Délices de Constance
2 rue Louis Aucoin
32000 Auch
05 62 05 21 31

21

https://www.tourisme-gers.com/voyage/tous-les-marches-341
https://www.tourisme-gers.com/voyage/tous-les-marches-341
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Faire un paquito dans une fête 
de village au son d’une banda, 
pendant l’été, 

Faire un marché au gras 
avant les fêtes de fin 
d’année, 

Découvrir le Cirque Actuel à 
Auch aux vacances d’automne,

Et si cette année vers la fin de 
l’automne, vous faisiez vous-même 
votre foie-gras pour les fêtes ? Aux 
marchés au gras vous trouverez des 
foie-gras frais, prêt à cuisiner. 
Nos grand-mères seront aussi là 
pour les carcasses (de canard) 
qu’elles nous offriront en bocaux 
: confit, cou farci, friton et autres 
spécialités. Ici « on mange bien ! ». 

Depuis 1987, le festival Circa fait d’Auch 
une place incontournable du cirque actuel 
en France. Chaque année, les compagnies 
proposent de nouvelles créations et, sur 
les gradins, se côtoient programmateurs 
du monde entier, jeunes artistes des 
écoles de cirque et vous : public avisé ou 
non. 

Les grands rendez-vous 
pages 36 et 37 

Les marchés page 20

La Flamme de l'Armagnac : 
www.armagnac.fr

Le Festival Circa : 
www.circa.auch.fr

100% Gers

LES EXPÉRIENCES À VIVRE

Ici, « simple » et « authentique » ne sont pas des accroches 
marketing pompeuses, mais le reflet d’un département qui reste 
avant tout une belle campagne pour ceux qui y vivent. Une 
destination où il ne faudra pas hésiter à faire des rencontres vraies. 

Voici cinq moments que l’on vous recommande de 
partager avec nous.  

Participer à une soirée 
distillation dans le cadre de 
la flamme de l’Armagnac, 
au cours de l’hiver, Prendre un pique-nique au 

moulin de Durban, vue sur les 
Pyrénées, au printemps, De fin octobre à début février, c’est 

le temps de la distillation. L’alambic 
armagnacais se déplace de 
domaine en domaine pour faire du 
vin jeune, une eau de vie qui vieillira 
de longues années avant de devenir 
un Armagnac. Sans attendre, on fait 
la fête pour célébrer la nouvelle 
vendange. 

C’est sans doute le plus récent moulin à 
vent mis en service en France (en 2018). 
Le dimanche ne manquez pas les 
démonstrations et par beau temps, 
profitez des tables de pique-nique en 
toute simplicité.

Paquito est un hymne des fêtes 
du Sud-Ouest  et quand la banda 
l ’entonnera, la foule chantera à 
tue-tête, les gens s’assoiront en fi le 
ondulant au rythme de la musique, 
et les plus audacieux sauteront pour 
un slam gascon. 23

http://www.armagnac.fr 
http://www.circa.auch.fr
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Débranchez et faites le plein 
de Nature ! Adoptez LA tendance du moment et devenez 

adepte des modes de déplacements doux.

Partir à la découverte de bonheurs simples et abandonner 
le quotidien pour se ressourcer, ralentir, ressentir une 
agréable sensation de tranquillité et réduire par la même 
occasion son impact environnemental ! 

Au gré des collines gersoises, nous vous invitons à parcourir 
à pied, à vélo et VTT ou à cheval ces paysages ponctués de 
plaines, forêts et villages typiques. Et pour cela, empruntez 
le GR® de Pays Cœur de Gascogne, le chemin de Saint-
Jacques de Compostelle GR®653, la Route européenne 
d’Artagnan ou les nombreux chemins de Promenade et 
Randonnée (PR®) proposés.

Pour vous aider dans votre choix, munissez-vous de notre 
Guide Balades et Randonnées du Grand Auch Cœur de 
Gascogne qui référence plus de 30 parcours pédestres 
balisés ainsi que 20 suggestions de circuits 
à vélo à assistance électrique, pour tous les 
âges et tous les niveaux. 
Partez ainsi à la découverte de notre 
campagne, observez sa faune et sa 
flore, ou ses monuments (châteaux 
majestueux, ou petit patrimoine 
rural) qui font notre histoire.

Bruno, vous êtes sportif ? 
Je l’étais jeune. Je me suis remis à la course à pied lorsque nous avons 
repris l’Hôtel de France en 2011 avec mes frères, Vincent (cuisiner) et 
Fabien (pâtissier). J’ai un record à 2h 57 min et 19 s au marathon. 

Et le vélo ?
J’ai eu des problèmes de genou. Je ne peux plus courir. Je me suis mis 
au vélo sérieusement, il y a 5 ans. 

Vous devez quand même marcher toute la journée ? 
Vous manquez d’activité ?
Oui, je fais facilement mes 15 000 pas par jour. Dans nos métiers, il faut 
être en bonne santé ! Mais le vélo, c’est différent... Tous les lundis, je 
pars seul pour 2 ou 3h de vélo. C’est un temps pour moi ou je ne peux 
pas être « dérangé ». 

Où peut-on vous croiser ?
Je pars un peu au hasard. Parfois c’est un parcours sportif à travers les 
côteaux autour de Lavardens. Parfois, c’est un circuit plus roulant dans 
les vallées de l’Astarac au sud d’Auch. 

Toujours en partageant des photos sur les réseaux ? 
J’aime le vélo, car on peut faire d’assez longues distances. Il y a toujours 
de magnifiques points de vue et c’est un plaisir de les partager. 

À VÉLO

Sortie vélo avec un MOF
Bruno Casassus est le maître d’hôtel des restaurants de l’Hôtel de France. En 2019, 
il devient MOF : Meilleur Ouvrier de France du service et des arts de la table. 

Pépite de 
signalisation 
routière

Rencontre

Merci Bruno, on se retrouve 
assurément le 3ème week-end de mai 
pour Auch, le goût, le festival de la 

gastronomie gasconne. 

RANDONNÉES

Par ici tous les détails 
de nos circuits 

https://www.auch-tourisme.com/sortir/activites/circuits-et-randonnees/
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FAIRE UNE RANDONNÉE sur les chemins de 
Saint-Jacques de Compostelle... il y en a 2 !

PARCOURIR LECTOURE et chiner au village des brocs... 
prévoir du liquide

FAIRE ÉTAPE À AUCH !.. Voir page 12/13

PARCOURIR LA ROUTE DES BASTIDES et Castelnaux 
entre Auch et Marciac...pour les courageux, grimpette 

au sommet du donjon de Bassoues

FAIRE UN TOUR AU MARCHÉ... prévoir un grand panier

Découvrez nos pépites:

COUP DE COEUR

Le fameux 
que l’on ne pouvait éviter

TOP
5

TOP
5

TOP
4

TOP
4

TOP
3

TOP
3

TOP
2

TOP
2

ASSISTER À UN MATCH DE RUGBY et vivre une 
troisième mi-temps... avec modération

ASSISTER À UN CONCERT du festival Jazz in 
Marciac... Depuis 1978, la plus grande scène 
du Gers !

VISITER L’ABBAYE DE 
FLARAN ancienne abbaye 

cistercienne... un centre 
d’art incontournable

 Parcourir les 6 PLUS BEAUX VILLAGES DE FRANCE DU GERS... 
en commençant par Lavardens, par chauvinisme

S’ATTABLER DANS L’UNE DES 
33 TABLES DU GERS pour un 

repas cuisiné maison... à 
base de produits locaux

TOP
1

TOP
1

top 10
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https://www.auch-tourisme.com/auch-coeur-de-gascogne/
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LA GASCOGNE, C'EST QUOI ?

Gascons de 
Gascogne
D’Artagnan est sans doute le plus célèbre des Gascons. Edmond Rostand en a 
fait des personnes mythiques, aux nombreuses vertus et aux jolis défauts, dans 
sa pièce « Cyrano de Bergerac ».

Un territoire au cœur du sud-ouest
La Gascogne est une région culturelle du sud 
de la France qui correspond à un territoire 
situé entre le sud de la Garonne et le nord des 
Pyrénées. Depuis l’antiquité romaine, elle fut 
régulièrement un territoire administratif dont 
le découpage évolua. Au XVIIIe s., Auch fut la 
capitale de la généralité de Gascogne, dont les 
contours correspondent à peu près, à ceux du 
département du Gers, des Landes, des Pyrénées-
Atlantiques et des Hautes-Pyrénées. 

Le mot gascon vient du latin Vasco, Vasconis, 
nom donné par les romains aux peuples qui 
habitaient au pied des Pyrénées, à l’ouest de 
Toulouse. Il a aussi donné le mot « basque », 
alors qu’il s’agit bien de deux régions culturelles 
distinctes. La langue basque n’étant pas une 
langue d’origine indo-européenne. 

À découvrir toute l’année
Au-delà de la langue, tous les aspects de la culture gasconne sont régulièrement célébrés : 
gastronomie, danses, etc... 
Deux rendez-vous sont incontournables : 
• Le festival Trad’Envie à Pavie pour le week-end de l’Ascension (du 8 au 11 mai 2025) 
• Lo Rondèu de Castelnau à Castelnau-Barbarens le dernier week-end de juin les années impaires

A l'office de tourisme, munissez-vous du plan déambulation d'Auch pour découvrir la ville en 
Gascon.

Une langue vivante !
Le Gascon fait partie des six dialectes 
de l’Occitan (langue d’oc). Largement 
utilisé au Moyen-Âge, c’est par l’édit de 
Villers-Cotterêts de 1539 que le Français 
(langue d’oïl) lui est imposé pour la 
rédaction des actes administratifs. 
C’est ensuite dans l’école de la IIIe 
République qu’elle fut pourchassée 
et humiliée (le honteux patois). La 
transmission familiale du gascon sera 
interrompue après la Seconde Guerre 
mondiale. Depuis 2008, la Constitution 
française reconnaît que « les langues 
régionales appartiennent au 
patrimoine de la France ». Depuis 
les années 90, des écoles proposent 
un enseignement bilingue français-
occitan.

Nombreux sont les mots ou les expressions gasconnes qui sont encore 
couramment utilisées, comme par exemple : 
Adishatz : bonjour ou au revoir
Cagne : flemme. « J’ai une de ces cagnes, aujourd’hui ! »
Cané : crevé / fatigué. « Je suis complètement cané ».
Ronquer : ronfler. « Il ronque depuis 3 heures de l’après-midi. »

En juillet et août, réservez votre 
escape game "Le mystère du 
Baselic".
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https://www.mysportsession.com/activites/search?organizationId=2065


30 3130

SÉJOUR À AUCH

10 bonnes raisons de tester un 
Food Tour à Auch

1. Parce que l’Armagnac et le Floc de Gascogne 
n’auront plus de secrets pour vous ! 
Sandrine de la Cave Gourmande prend plaisir à partager 
ses connaissances et les secrets de ces boissons 
emblématiques du Gers. Débuter votre Food Tour avec elle, 
c'est comme démarrer une série Netflix : on sait quand ça 
commence, mais jamais quand ça finit !

6. Parce que vous vivrez une expérience 
gastronomique unique à La Grande Salle
Le dîner à La Grande Salle, restaurant gastronomique, est une 
institution du centre-ville. Dans une ambiance intimiste, chic et 
chaleureuse, la créativité du Chef enchantera vos papilles !

2. Parce que vous ferez le plein d’adresses 
gourmandes !
Pauline et Dimitri incarnent à merveille le savoir-faire 
traditionnel gersois, et vous régaleront avec leurs spécialités ! 

7. Parce que vous partagerez un moment convivial avec 
vos proches !
Ce Food Tour est l'occasion parfaite de partager et savourer ensemble 
les trésors gastronomiques du Gers.

8. Parce qu’à Auch, on ne compte pas les calories, mais 
plutôt les secondes avant de se resservir !
Que ce soit une dégustation surprise, une rencontre avec un producteur 
passionné ou une découverte culturelle originale, votre Food Tour sera 
ponctué de découvertes inattendues.

9. Parce que vous repartirez avec le titre non officiel de 
"sommelier du Floc"
Impressionnez vos amis en devenant un expert du Floc de Gascogne ! 
Vous pourrez leur partager la différence entre un Floc et un simple apéritif !

10. Parce que vous ne refuseriez pas un week-end 
gourmand et festif dans le Gers ?
Ce Food Tour est l’occasion de s’offrir une parenthèse de gourmandise et 
de joie, en explorant les saveurs et l’histoire de cette région au caractère 
bien trempé. Vous repartirez avec des souvenirs gustatifs, des adresses 
incontournables, des idées de recettes à tester et sûrement quelques 
produits locaux glissés dans vos valises !

3. Parce que vous n’aurez pas de compte à 
rendre à votre balance !
Déambulez dans les jolies ruelles, faites 2 (ou 3) allers retours 
en courant dans l’escalier monumental et votre balance n’y 
verra que du feu !

4. Parce que vous découvrirez les trésors 
architecturaux et culturels d’Auch
Entre deux dégustations, vous vous émerveillerez du riche 
patrimoine d’Auch !

5. Parce que vous apprendrez qu’il n'y a pas d'heure 
pour l'apéro à Auch !
Au Comptoir de Tistou, l’apéro c’est tout un art ! Convivialité et 
terroir seront au rendez-vous pour un moment de qualité.

Pour plus d’infos ou pour 
réserver votre séjour, contactez 
Mai au service commercial :
par mail : 
receptif@auch-tourisme.com 
ou par téléphone : 
05 62 05 00 22
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« Maîtriser l’Art de bien manger ? C’est ça la virée gastronome ! » 
Les Visages du Sud

Offrez-vous une escapade qui ne se contentera pas seulement de ravir vos papilles, mais qui vous plongera 
aussi dans une expérience culturelle singulière. Que vous soyez un fin gourmet en quête de nouvelles saveurs ou 
simplement curieux de découvrir cette ville aux 1001 secrets, ce séjour ira bien au-delà du simple plaisir de manger !
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Partagez vos plus 
belles photos avec le 
#auchtourisme #EffetOIE et 
taguez-nous @auchtourisme

La Tour de Termes 
d’Armagnac, la passion 
du Moyen Âge !

PUBLIREPORTAGE

Tour de Termes
32400 Termes 
d’Armagnac 
05 62 69 25 12

La tour de Termes représente le dernier vestige architectural du 
grand palais médiéval gascon datant de la seconde moitié du XIIIe 
siècle. Érigée aux "Termes" du comté d'Armagnac, elle témoigne de 
sa puissance face à la Bigorre. 
Amateurs d'histoire ou en quête de nouvelles expériences, cet 
endroit vous offre une aventure immersive et divertissante. Dès que 
vous franchissez les portes du parc, vous êtes transportés dans une 
atmosphère médiévale !

Un site ouvert toute l’année 
Pierre et Agnès, vos compagnons de visite, sont là pour vous faire 
voyager tout en amusant les petits aventuriers dans des espaces 
dédiés ! 
• Un festival médiéval vous propulse dans un autre temps 
(du 14 juillet au 22 août),
• Le forgeron vous attend lundi, mercredi et vendredi après-midi,
• Plongez dans l’histoire avec les visites de Kaspiche, le fou du Roy, 
chaque mercredi,
• Participez aux ateliers de frappe de monnaie, taille de pierre et 
forge le jeudi après-midi, 
• Ne manquez pas les tournois de chevalerie 
(19, 20, 26 et 27 juillet et 9, 10, 16 et 17 août),
• Régalez-vous avec les banquets médiévaux (26 juillet et 9 août),
• Élevez vos papilles lors des soirées dégustations au sommet de la 
tour (16 et 30 juillet et 13 août),
• En point d’orgue, les Fêtes Médiévales les 2 et 3 août avec 
campements artisanaux médiévaux et vikings, troubadours, 
combats épiques, et banquets - près de 110 reconstituteurs en 
costume sont présents pour fêter le moyen âge.

Les pieds dans le sable et le regard tourné vers les étoiles, la tour de Termes 
domine majestueusement la vallée de l'Adour. Cette année, l'association 
célèbre ses 40 ans d'ouverture au public, et des surprises vous attendent !
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https://www.tourdetermes.org/

Horaires d’ouverture : 
De juin à septembre 10h-19h 
D’octobre à mai 14h-18h 
Fermé le mardi

https://www.quadconcept.com/
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Apprécier la fraîcheur à l’ombre des arbres 
Vous pourrez trouver facilement votre bonheur dans les 
activités de nature : la randonnée, les balades à vélo ou 
simplement s’allonger à l’ombre dans un jardin. 

Visiter un édifice religieux 
Prenez le temps de (re)découvrir le monument le plus 
imposant de la ville qu’est la cathédrale Sainte-Marie 
d’Auch avec tous ses joyaux.

Se baigner dans un lac 
Rien de tel que de profiter de l’eau pour résister 
agréablement à la chaleur. Et la meilleure adresse c’est 
la base de loisirs à Castéra-Verduzan. Une plage de sable 
fin, une aquazone, des toboggans, du paddle et même un 
snack-bar avec aire de pique-nique. De quoi ravir petits 
et grands. 

Découvrir les brasseries artisanales 
Le Gers est connu pour son Armagnac et son Floc de 
Gascogne mais savez-vous aussi que de nombreuses 
brasseries sont implantées dans le département ? Prenez 
le temps d’aller à la rencontre de nos brasseurs.

En apprendre plus sur l’histoire d’Auch à la fraîche 
En matinée ou en début de soirée, profitez des températures 
plus basses pour partir en visite guidée avec un guide 
conférencier que ce soit à Auch sur différentes thématiques 
et même dans les villages aux alentours. 

Et pour se rafraîchir les 
jours de fortes chaleurs ?
Quand le soleil tape, le besoin de se rafraîchir 
se fait sentir. Alors voici pour vous notre top 5 
des activités à faire pour occuper vos journées 
ensoleillées.

Pousser la porte des musées 
Il y en a pour tous les goûts que vous soyez plus 
branchés contemporain, précolombien, histoire ou 
jouet ancien, nos différents musées sauront vous 
satisfaire.

Visiter un château surplombant un des Plus Beaux 
Villages de France®
Situé à Lavardens à 20km d'Auch et classé monument 
historique, il vous en mettra plein les yeux.

Profiter d’une pause bien-être le temps d’un instant
Quoi de mieux que de prendre du temps pour soi et de 
se faire chouchouter lors des journées maussades ? 
Quelques lieux de notre destination sauront répondre 
à vos attentes en termes de bien-être.   

Développer votre esprit de détective en participant 
à un escape-game 
Plongez dans l’aventure et résolvez une multitude 
d’énigmes pour vous en sortir. Des lieux où cohésion 
et amusement seront les maîtres-mots. 

Faire du shopping gourmand
Amis gourmands, vous êtes bien tombés dans le 
Gers ! Dégustation, découverte de nos producteurs 
locaux ou encore visite de ferme. Demandez-nous les 
bonnes adresses pour repartir avec un peu de chez 
nous dans votre valise.

S.O.S. Mauvais temps !

MÉTÉO

Pendant votre séjour à Auch le temps est capricieux et la pluie est de la partie ? 
Découvrez notre sélection d’idées pour profiter tout de même de vos vacances 
et éviter de passer la journée sous la couette (même si de temps en temps, cela 
ne fait pas de mal !).

34



36 37

Mai 

Avril

Juin

Mars

Octobre

Juillet

Novembre

Auch le goût 
week-end du 17 mai 

festival de la gastronomie gasconne

Trad’Envie 
à Pavie, du 29 mai au 1er juin

festival de la musique traditionnelle 
de Gascogne et d'ailleurs

Festival Les Fous Rires Gascons 
à Auch et alentours, du 12 au 27 avril 
avec Anne Roumanoff, Laurent Baffie, 
Mathieu Madénian, Alex Vizorek et tant 
d’autres. Au programme one man show, 
sketchs, gala.

Eclats de voix 
à Auch et alentours, du 10 au 15 juin
festival pour les amoureux de l’art vocal et dont la devise 
originelle est « Originalité, Excellence et Eclectisme ». 
28ème édition

Lo Rondèu 
à Castelnau-Barbarens, du 25 au 29 juin 
festival où bals et musique mettent la danse Trad' à 
l'honneur.

D'Artagnan, héros gascon - de la 
réalité au mythe
au château de Lavardens, jusqu'en novembre
grande expo-événement au château

Le Printemps des Sassafras 
à Auch, du 28 au 30 mars
festival de théâtre amateur. 2ème édition.

Indépendance(s) et création 
à Auch et alentours, du 1er au 5 octobre
du grand écran avec la 28ème édition du festival 
pour les amateurs du 7ème art. 

Circa à Auch, du 17 au 25 octobre
festival de cirque actuel mêlant arts du cirque et 
autres arts vivants. 38ème édition.

Tour de France 
à Auch, le 17 juillet
départ de la 12ème étape 
Auch - Hautacam

La flamme de l’Armagnac
réchauffe les cœurs autour de l'alambic

 

Retrouvez tout l’agenda des fêtes et 
manifestations ici :

Et, abonnez-vous ici, à 
« Que faire à Auch ce week-end ? » 

pour recevoir chaque jeudi dans votre boîte 
mail les idées sorties de la fin de semaine et 

de la semaine pendant les vacances.

TEMPS FORTS 2025

https://www.auch-tourisme.com/sortir/lagenda/
https://www.auch-tourisme.com/newsletter/
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Une parenthèse au 
cœur de la Gascogne 

ŒNOTOURISME

À la recherche d’une idée de séjour, je contacte l’office de 
tourisme d’Auch. Voilà comment s’est déroulé mon week-end.

Ma journée commence avec un petit-déjeuner avec une vue splendide 
sur la cathédrale Sainte-Marie. Vers 10h, direction la première adresse, 
où les vigneronnes me reçoivent dans la bonne humeur. Lors de ma visite, 
nous échangeons sur l’histoire du domaine et je déguste leurs produits. 
Un moment si agréable que je ne vois pas le temps passer.

Ma deuxième visite se fait dans une ambiance tout aussi conviviale. 
Pendant 1h, je visite le domaine et ses chais, où je découvre les techniques 
de vinification. Lors de la dégustation, j’apprécie beaucoup l’interaction 
avec les vignerons, que l’on sent passionnés.

Retour à Auch, et je suis obligée de m’arrêter pour apprécier la 
beauté des paysages Gersois. Je passe la nuit dans une chambre 
d’hôtel d’un immeuble du XVIIIe siècle, et je déguste un dîner 
composé de produits du terroir. 

Une journée 100% auscitaine m’attend le lendemain ! J’en profite 
pour visiter la capitale de la Gascogne : cathédrale, escalier 
monumental, Musée des Amériques-Auch …

Au retour, je m’arrête à Lavardens, village 
classé parmi « Les Plus Beaux Villages de 
France ® », où je visite les expositions du 
moment dans l’imposant château. 

Pour un week-end sur mesure, 
contactez Mai au service 
commercial : 
05 62 05 00 22 ou 
receptif@auch-tourisme.com

Je reviendrai.

Viens, 
on va à la ferme !

Contactez 
La Ferme du Serré 

au 05 62 64 48 03 
ou 06 23 89 88 66

Une expérience authentique…
C’est Fabien, ancien sportif de haut niveau en VTT, qui reprend 
l’exploitation familiale en 2011. Depuis, il vous accueille à la 
Ferme du Serré, où il vous partage son quotidien en tant 
qu’éleveur, paysan et fromager. 
De la naissance à la traite des chèvres, jusqu’à la fabrication des 
délicieux fromages de chèvre au lait cru sur place, découvrez la 
vie à la ferme lors d’une visite pédagogique.

Dans le respect de la nature 
Fabien y tient ; les chèvres s'épanouissent sur un terrain de 40 
hectares et il pratique l’autonomie alimentaire en produisant 
tout ce qu’il faut pour nourrir ses animaux. Un engagement 
envers l’agriculture biologique et le bien-être animal qui garantit 
des produits de qualité et respectueux de l’environnement.

Psst : avant de partir, n’oubliez pas de caresser les chèvres !! 

Envie de découvrir la ferme ? 
Profitez d’une visite gratuite toute l’année sur réservation. 
Pour vos emplettes, Fabien vous accueille les mercredis et les 
vendredis sur place à partir de 17h. Vous pourrez aussi le croiser 
lors des marchés traditionnels qui se tiennent le jeudi et samedi 
à Auch et le vendredi à Vic-Fezensac.

Niché au milieu des coteaux et des vallons Gersois, à seulement 12 minutes du 
centre historique d’Auch, se trouve un endroit qui saura ravir petits curieux de la 
nature et grands gourmands. Bienvenue à la Ferme du Serré !
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Bientôt !! 
Une boutique de produits du terroir ouvrira très prochainement 
ses portes à la ferme. Vous y trouverez les fromages de chèvre 
frais et affinés mais aussi : bières, farines, pâtes, miel, jus de 
raisin, … 

Découverte du savoir-faire local et éveil des 
papilles garanti ! 

https://barbarens.com/


SHOPPING

Histoire du
thermalisme
à Castéra-Verduzan

BIEN-ÊTRE & THERMALISME

Dès le IIIe s. les Romains avaient noté l’existence de sources thermales sur 
la commune. C’est dans un vallon, sur les bords de la rivière l’Auloue, tout 
près de deux sources, l’une sulfureuse, l’autre ferrugineuse, que se trouve 
l’établissement thermal au cœur du village. 

Ici, on vous souffle quelques suggestions qui raviront les dénicheurs de 
pépites, amateurs d’artisanat et bien sûr… épi-curieux.

Propriété des Templiers au XIIe 
s., puis des Comtes d’Armagnac, 
les sources prennent un réel 
essor sous le règne du roi Louis 
XV qui donne les subsides 
nécessaires à l’aménagement 
de premiers thermes. 

La Révolution française perturbe 
leur fonctionnement et, en 1817, 
le site est un vrai cloaque. Le 
Préfet ordonne de nouveaux 
travaux et c’est en 1820 qu’ouvre 
l’établissement dont on peut 
admirer la façade. 

Au cours du XIXe s. leur 
renommée ne cesse de 
grandir : la  fréquentation 
égale celle de Vichy ! Cette 
période faste durera jusqu’à 
l’aube de la Première Guerre 
mondiale, puis l’activité périclite 
progressivement. En 1965, on 
ne comptait plus que 7 curistes 
dans l’année ! 

À la fin du XXe s. d’importants 
projets de rénovation sont 
menés. En 2002, l’établissement 
ouvre sous sa forme actuelle 
pour soigner les affections 
digestives et maladies 
métaboliques ainsi que les 
affections des muqueuses 
bucco-linguales ou pour la 
détente.

Et désormais, depuis juillet 2024, 
l'établissement est agréé pour 
les affections rhumatologiques.

Notre conseil à Auch : faites un saut dans 
nos mignonnes boutiques d’artisans d’art 
du haut de la rue piétonne d’Auch : l’Atelier 
et La Maneta. Côté rue d’Étigny, poussez 
la porte de Matières. Vous y trouverez des 
petites merveilles de créativité.

Venez nous voir : la boutique de l’office 
de tourisme est aussi une vitrine des savoir-
faire et produits du territoire. En venant à notre 
rencontre, ce sera également l’occasion 
de découvrir une sélection d’articles et de 
repartir avec quelques souvenirs chez vous.

Si l’on vous dit : noisettes, ail noir, huiles, 
bières artisanales, moutarde, Kombucha, 
safran, vinaigre... Vous ne pensez pas au 
Gers ? Et pourtant, nos producteurs locaux 
proposent une diversité de produits qui ne 
manqueront pas de vous régaler. 
Rendez-vous dans les fermes labellisées 
« Bienvenue à la ferme » ou dans nos 
boutiques gourmandes pour vous laisser 
surprendre !

Psssit : vous êtes plutôt « cochon-pinard-
canard » ? Vous êtes TOUJOURS au bon 
endroit.   

Bon à savoir
L'eau thermale de Castéra-Verduzan 
soulage les troubles rhumatologiques 
grâce à ses propriétés anti-
bactériennes, immuno-stimulantes et 
anti-inflammatoires.
Et le souffre, présent dans l'eau, procure 
une action décontractante et calmante 
sur les muscles et les articulations.

Buccotherm®, spécialiste des 
produits de soins dentaires, est 
implanté dans la station.

Consultez notre site pour trouver toutes les 
bonnes adresses de boutiques gourmandes 

et d'artisanat d'art

Espace emplettes

http://domainedepoudos.fr/
https://www.auch-tourisme.com/sortir/activites/artisans-dart-et-galeries-darts/
https://www.auch-tourisme.com/sejourner/vie-pratique/boutiques-gourmandes/


Parc Commercial
Grand Chêne
32000 Auch

    05 62 66 31 76
le lundi 

9h30 -13h  14h - 19h 

du mardi au samedi 
9h30 - 19h

GourmandeBOUTIQUE

AUCH
Depuis 1994

espace 
Fromagerie

Produits 
régionaux

Auch
Parc Comm. Grand Chêne
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Plateau à Partager

QUALITÉ DE VIE

Vos balades fleuries
A travers le label « villes et villages fleuris », les communes se donnent pour 
mission de valoriser l’identité paysagère locale, pour offrir un meilleur cadre de 
vie aux habitants de toujours et le plus bel accueil aux visiteurs d’un jour.

En bref, les engagements récompensés :. Démarche environnementale d’excellence et pratiques raisonnées,. Gestion et soutenabilité des ressources en eau,. Protection de la biodiversité,. Actions pédagogiques menées.

Une approche qui fait écho à la ruralité de 
notre Gers adoré !

Dans le Gers, 24 communes arborent ce panneau. 
Et voici un court tour d’horizon pour découvrir Auch et ses 
villages fleuris.

Des jardins intimistes aux grands parcs arborés, en passant par des zones plus 
champêtres, les espaces verts deviennent de véritables lieux de vie dans la ville 
d’Auch.

Ordan-Larroque       offre un fleurissement toute l’année des plus remarqués ! A 
l’automne, la « journée des plantes rares » est LE rendez-vous des professionnels et 
des passionnés à ne pas manquer.

Vous serez séduits par Castin      et ses aménagements de petit centre-bourg. 
La pause pique-nique face à la campagne gersoise, au milieu des espaces 
harmonieusement fleuris, y est à ravir.

A Castelnau-Barbarens,          les tournesols concentrent la lumière l’été. Le panache 
coloré envahit les embans et les pousterles, avec en toile de fond les Pyrénées.

Pour en savoir 
plus sur les 
villages fleuris

https://www.auch-tourisme.com/auch-coeur-de-gascogne/sillonner-auch-et-le-coeur-de-la-gascogne/les-villages-fleuris/


D'Artagnan
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